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2. План учебного процесса по профессии «Швея», 1 год 10 месяцев

№ Наименование циклов, дисциплин, 
профессиональных модулей, МДК, практик

Формы 
промежуточно 
й аттестации

Учебная нагрузка 
обучающихся (час.)

Распределение обязательной аудиторной 
нагрузки по курсам

Всего
В том числе 

лаб. и практ. 
занятий

1 курс 2 курс
1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем.
кол-во недель кол-во недель
17 23 17 22

Недельная нагрузка
30

8,5 нед.+8,5 
нед.УП

30
7,5 нед.+10,5 

нед.УП+5 
нед.ПП

30
7 нед.+7,5 

нед.УП+2,4 
нед. ПП

30
7 нед.+9 

нед.УП+5 * 
нед.ПП+ 1 нед. 

пром.атт.

ЦСА.00 Цикл социальной адаптации 362 172 120 132 78 32

ЦСА.01
Социальная адаптация и основа социально­
правовых знаний -,ДЗ 32 0 16 16 0 0

ЦСА.02 Развитие речи и практика общения -,3 36 8 18 18 0 0
ЦСА.03 Основы ИЗО -,ДЗ 36 0 0 0 0 36
ЦСА.04 Основы компьютерной грамотности -ДЗ 46 24 26 10 10 0

ЦСА.05
Психология личности и профессиональное 
самоопределение -,3 32 4 0 32 0 0

ЦСА.06 Безопасность жизнедеятельности -,ДЗ 54 10 30 24 0 0
ЦСА.07 Физическая культура ДЗ, д з 126 126 30 32 32 32
ОП.ОО Общепрофессиональный цикл 186 32 80 42 46 18
on.oi Основы материаловедения ДЗ 78 6 20 10 30 18
ОП.02 Оборудование -,3 34 6 20 14 0 0
оп.оз Основы конструирования гоп11* 56 20 30 10 16 0
ОП.04 Охрана труда -,3 18 0 10 8 0 0
ПМ.00 Профессиональный цикл 1796 88 310 516 388 582

ПМ.01
Выполнение работ по обработке швейных 
изделий Эк

МДК.01.01 Технология изготовления швейных изделий ДЗ,Э 290 66 30 20 116 124
МДК.01.02 Технология ремонта швейных изделий дз 64 22 24 30 10 0


